
Ajutorul Timpuriu                
în Heidekreis

Moașe de familie și asistente medi-
cale de familie, asistenti /asistente 
medicale și asistente de pediatrie

Coordonarea rețelei
 „Ajutorul timpuriu”
Susann Muscas 

Tel.: 05162 970-489 
E-Mail: s.muscas@heidekreis.de 

Vogteistraße 19
29683 Bad Fallingbostel

sau scanați codul QR ...



Sunt însărcinată, ce se 
întâmplă în continuare?

Informationen für jede Lebensphase 
Für Kinder, Jugendliche & Familien 
Angebote suchen, finden & anbieten 
 

Cererea pentru oferte și multe alte informații 
despre naștere, precum și pliantul moașelor din 
Heidekreis găsiți în ghidul familiei:

Toți membrii familiei pot beneficia de această 
ofertă și vor fi implicați în îndeplinirea sarcinilor

Dacă este necesar, specialistul de la „Ajutorul 
timpuriu“oferă îndrumare către alte servicii pen-
tru oferte de sprijin.

Puteți obține o consultare fără obligații prin 
intermediul coordonării rețelei de la servicii de 
asistență timpurie în Landkreis Heidekreis.

Oferta aceasta este gratuită pentru 
dumneavoastră.

Sunt pregătită bine pentru naștere?

La ce trebuie să mă gândesc și ce trebuie să 
reglez?

Am atât de multe întrebări și îmi doresc să 
găsesc pe cineva care să mă ajute sămi înțeleg 
bebelușul.

Cum luăm decizii bune pentru noi și pentru 
copilul nostru în calitate de părinți?

Ce sprijin oferă moașa 
de familie sau asistenta medicală de 
familie, asistenta medicală și asis-
tenta pediatrică?
 
Specialiștii de la „Ajutorul timpuriu” vin acasă și vă 
ajută în timpul sarcinii și în primul an de viață al 
copilului la toate întrebările legate de următoarele 
subiecte: Sarcina, nașterea, atașamentul, alăptarea, 
îngrijirea, alimentația, dezvoltarea, ajutor la depune-
rea cererilor, ajutor cu instituții și autorități. 

		   


