K KOMYy A mory
obpaTtuTbCa?

Uto6bl BOCMONb30BaTLCA 3TON
6ecnnaTtHom nomoLybio, 0bpaTnTech
B Xampgekpaunce B

LleHTp ceTeBON KOOpAVHALMN
PaHHAA nomoLlb
3unbke Kopc n 3y3aHH Myckac
(Silke Cohrs & Susann Muscas)

Ten.: 05162 970-489
05162 970-499
Vogteistrs. 19
29683 Bad Fallingbostel
on. nouta: s.cohrs@heidekreis.de
on. noyta: s.muscas@heidekreis.de
www.heidekreis.de/friihehilfe
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Frohe Hilfen \g&F und Jugend

*°® FAMILIEN
WEGWEISER

Fiir mich und uns im Heidekreis

Q Informationen fiir jede Lebensphase

Q Fiir Kinder, Jugendliche & Familien i
QO Angebote suchen, finden & anbieten

www.familienwegweiser-heidekreis.de

Heideleveis

Mitten in Niedersachsen — mitten im Leben.



4 He NOHUMatro, 2de u Ha ymp
nodaBame 3a96ky: kmo mo -
Kem MHe nomoyp?

Ha Kakyro noMowjp g Mozy npes
meHdoBamb Kak Mamb -00uHOU=
ka/ omeu,—00UHOUKA?

Mod pederok cauwkom fmo—
so nAavem; a1 makxozo dle oxuy -
AA(-a). 4 xo4y, ynmdbel ke ~-mo

NoMo2Z MHe noHsb Moezo
pedeHka.

Ecnny Bac BO3HMKAIOT 3TW 1 Apyrue BONpoch,
obpaTnTeCcb K CeMerHOMY aKyluepy uaun K
cemMernHoOn cupenke, MeguuUHCKOWN cecTpe u
HAHe.

OHM YMeIOT CneumanbHyo NOATOTOBKY AN TaKUX
CJlyyaeB v MOMOTYT BaM BO BpeMsi 6epeMeHHOCTH
M MOCsie OKa3aHusi 06A3aTeNbHON aKyLlepCKou
MoMOLLN.

Bbl nonyunte noanepkky, Hanpumep,..
« B MeAUUMHCKMX BOMpPOCaX,
« B PELIEHNM INYHbIX MPo6niem u npobnem
CO 3J0POBbEM,
1 B BOMPOCAaX, KacaloLmxcs yxoaa.

B oByx cnosax:
CemelHbleakyLlepblviceMenHble cnaenku,
MeOULMHCKME CeCTPbl U HAHM OKaXKyT Bam
NOMOLb B MNEPBbIA FOf XW3HW Ballero
MnageHua.

CemenHble akyLepbl v
cemenHble Cuaenkn, meguumHcKkmne
cecTpbl U

npoLueALmne rocyfapCcTBEHHbIN SK3aMeH aKyLuepbl
WV JeTCKue MeacecTpbl C JOMONHUTENbHOM
KBanouKaLmen. 3To MO3BONIAET UM OKa3blBaTb MNOA-
OEPKKY pOaNTENAM N CEMbAM, OKa3aBLUMMCA

B CTPECCOBbIX »KN3HEHHbIX CUTYaUNAX

B TeUeHMe NepBOro roga nocne poxaeHnsa pebeHka.

OHn COTPYAHNYAIOT C CEMbAMWU 1 MOMOTaloT poan-
TenAm nepecTtponTb NX ceme|7|Hy+o MU3Hb C yYETOM
notpebHocTen pebeHKa. [loM1MmMo Npoyero, oHM nNpe-
JOCTaBNAT MHPOPMaLUIO 1 peKoMeHAaLuun no
yxopy, MUTaHWIO, Pa3BUTUIO U NOAAEPKKE pebeHKa.
OHW BOBNIEKAIOT B 3TOT NPOLIECC YSIEHOB CEMbU.

o Mepe HEOOXO[MMOCTY CEMENHbIE aKyLLEPbI 1
CeMeNHble CUAENKN,

MeauLMHCKNE CECTPbI N HAHW OKa3blBalOT
JOMONHUTENIbHYIO0 NOMOLLb. Bnarogapa MHoOrounc-
JIEHHbIM NMPensioXKeHnAM B chepe paHHelr NoMoLLn
OHIN CTaHyT LeHHbIM NOMOLHNKaMW AnA cemen.




